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Ku kandeka makande ni kubala

Kubala ni ku kandeka ni mwana mina i kona kuba ku i kabela libuka, makande, mikanganyana kapa kaufela 
zeñozwi.

Mu kona ku:
• Bala libuka hamoho.
• kandekelana makande.
• ambola kaze mubalile.
• bulela kaza maswaniso ali mwa libuka.
• abelana makande ni ha musina libuka. Kiñi ha musa kuteli kukandeka makande a mina a mulata hahulu

Ha kutokwi kuli haisi buka i tale manzwi. Libuka zena ni maswaniso ki zende hamu i kambota ni bana ba mina. 
Ku bala ni haiba mizuzu ye lishumi kazazi ni mwana mina kutisa shutano-ha ku bilaezi kapa mwana mina una 
ni lilimo zekai.

Kiñi ha ku baliwa?
Ku abelana libuka ni makande ni mwana mina kwa tabisa!

Ki mukwa o muñwi wa ku bupa likupuzo ni linako ze nde ni mwana mina, mi i kona kuba kalulo ye sepahala 
ya lizazi.

Hape i tusa banana:
• Ku utwisisa lifasi le bali ku lona.
• Ku hula mwa bupilo ni mwa minahano ya bona.
• Ku ziba ku bulela hande ku sina sabo.
• Kwa ku bupa sizwale sa bona ni mina hamoho cwalo ni sizwale sa bona ni mabasi a mina.
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Heeeee! Kuna ni 
komu yende

kwahae.





I na ni lunaka 
luliluñwi, hape ha

ina muhata.





I nunile, ni mba 
ye tuna.





Ki komu ye
i tiile.





Mulisana u lata 
hahulu komu ye.





Likomu zeñwi hali fula, 
yona i fula i nosi.





Komu ye, ki silwani. Likomu 
zeñwi zi i siya i nosi.





Hane mu ka katana 
komu ye swana ni ye, 
ne mu ka eza cwañi?
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